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 مربوط به انتشارپایان نامه((نامهرظهاا

انب محجوبه طزری دانشجوی دوره دکترای عمومی رشته دامپزشکی دانشکده دامپزشکی دانشگاه نجای

بر بافت  تبرابر آسیب ناشی از آرسنیارزیابی اثر حفاظتی بتائین در نامه فردوسی مشهد نویسنده پایان

 شوم:تحت راهنمایی آقای دکتر حسن باغیشنی متعهد می بیضه موش صحرایی

شده است و از صحت و اصالت تحقیقات در این رساله توسط اینجانب انجام •

 برخوردار است.

 ام.های محققان دیگر به مرجع مورد استفاده استناد کردهدر استفاده از نتایج پژوهش •

مطالب مندرج در رساله تاکنون توسط خود یا فرد دیگری برای دریافت هیچ نوع  •

 مدرك یا امتیازی در هیچ جا ارائه نگردیده است.

باشد و مقالات کلیه حقوق مادی و معنوی این اثر متعلق به دانشگاه فردوسی مشهد می •

به  Ferdowsi University of Mashhadو یا « دانشگاه فردوسی مشهد»و مستخرج با نام 

 چاپ خواهد رسید.

اند حقوق معنوی تمام افرادی که در به دست آمدن نتایج اصلی رساله تأثیرگذار بوده •

 را در مقالات مستخرج از رساله رعایت کنم .

در کلیه مراحل انجام این رساله، در مواردی که به حوزه اطلاعات شخصی افراد  •

ام، اصل رازداری، ضوابط و اصول اخلاق پژوهشی ها استفاده کردهدسترسی داشته یا از آن

 ام.را رعایت نموده

 ها(های آن)یا بافت در مواردی که از موجود زنده نامه،در کلیه مراحل انجام این پایان •

 رعایت شده است. و اصول اخلاقی ضوابط شده استاستفاده

 نام و امضا دانشجو:

 

 

 

 

 به نام خدا

 مالکیت نتایج و حق نشر

 ای، های رایانهاین اثر و محصولات آن )مقالات مستخرج، کتاب، برنامه کلیه حقوق معنوی

باشد. این مطلب باید شده( متعلق به دانشگاه فردوسی مشهد میافزارها و تجهیزات ساختهنرم

 .به نحو مقتضی در تولیدات علمی مربوط ذکر شود

 مرجع مجاز نیست نامه بدون ذکراستفاده از اطلاعات و نتایج موجود در رساله/پایان. 
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 به نام خدا

 ی پایان نامهگواهی اعضای کمیته
 

 عنوان:

 ارزیابی اثر حفاظتی بتائین در برابر آسیب ناشی از آرسنیک بر بافت بیضه

 موش صحرایی
 

 

 به کوشش:
 

 یطزرمحجوبه 
 

 

 نامهپایان

 هایتیاز فعال یعنوان بخشمشهد به یدانشگاه فردوس یلیتکم لاتیشده به تحصارائه

 دکترای عمومی لازم جهت اخذ درجه یلیتحص
 

 

 :یرشته در
 

 دامپزشکی
 

 مشهد یدانشگاه فردوس از
 

 رانیا یاسلام یجمهور
 

 

 هجده وهشتادوشش صدم       هنمر و بسیارخوب  درجه با ،نامهپایان یتهیکم یابیارز

 باغیشنی)دانشیار گروه علوم پایه دانشکده دامپزشکی دانشگاه فردوسی مشهد(دکتر حسن استاد راهنما :

 مشهد( یدانشگاه فردوس یدانشکده دامپزشک پاتوبیولوژی دکتر زهرا موسوی )استادیار گروهاستاد مشاور :

 مشهد( یدانشگاه فردوس یدانشکده دامپزشک هیعلوم پا گروهی )دانشیار قدرت دهیحمدکتر : نامهانیپاداور 

 مشهد( یدانشگاه فردوس یدانشکده دامپزشک پاتوبیولوژیگروه دکتر حسین نورانی )دانشیار : نامهانیپاداور 

 7961خرداد 
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 پایان نامهجلسه دفاع از صورت

روز شنبه   54ساعت  در يک گرايش دامپزش  -، رشته4040055959به شماره دانشجويي  جلسه دفاع از پایان نامه دكتري خانم محجوبه طزري 

            ارزیابي اثر حفاظتي بتائین در برابر آسیب ناشي از آرسنیک بر بافت بیضه  عنوانبا و  دانشكده دامپزشکي محل در  53 49/ 3/ 0مورخ 

به سئوالات، راي نهايي  ذيل برگزار گردید و بر اساس کیفیت پایان نامه و دستاودهاي آن، ارائه دفاعیه و نحوه پاسخ با حضور امضاكنندگان

 هیات داوران به شرح ذيل اعلام گردید:

 بسیارخوب درجه پایان نامه: به حروف: هجده وهشتادوشش صدم 60/56پایان نامه به عدد:  نمره

 استاد)ان( راهنما و مشاور:

 فردوسي مشهد(دكتر حسن باغیشني)دانشیار گروه علوم پایه دانشكده دامپزشکي دانشگاه استاد راهنماي اول: -5

 پاتوبیولوژي دانشكده دامپزشکي دانشگاه فردوسي مشهد( دكتر زهرا موسوي )استادیار گروه استاد مشاور اول:-4

 هیات داوران:

 دكتر حمیده قدرتي )دانشیار گروه علوم پایه دانشكده دامپزشکي دانشگاه فردوسي مشهد(داور: -5

 پاتوبیولوژي دانشكده دامپزشکي دانشگاه فردوسي مشهد(دكتر حسین نوراني )دانشیار گروه داور : -4

 دكتر عباس پرهام مدیر گروه:                                                                                                                                                                                                          دكترمهدیه زعیمي نماینده تحصیلات تکمیلي:

 

 رئیس دانشكده:دكتر محسن ملکي                                           سن زاده                                                                                                                      دكترمحمد مح  معاون پژوهش و فناوري دانشكده: 
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ي ستايش و سپاس  شناساند ام به را  خويشتن که آفریدگاري  جلاله، و جل را  خدا

همنشیني به و گشود ما بر را  علم درهاي و
 مفتخرمان دانش و علم رهروان 

 تا فرمود عطا فرصتي و عمر و ساخت روزیمان را  آن از چیني خوشه و نمود

ن،  بر دورد و سلام و .بیازماید معرفت و علم طریق در را  خويش ضعیف بنده بدا

ن و )ص( محمّد ر وجودمان که آنان هم او، پاك خاندا  .است وجودشان وامدا
 

 :به میکنم تقدیم افتخار کمال در را  نامه پایان این

 عزیزموهمسر مادر و پدر

 به پاس تعبیرعظیم و انساني شان ازواژه ایثار واز خود گذشتگي

 است ام زمیني آلام بخش آرام شان آسماني مهر که آنان

 آموختم شما عشق مکتب در آموختم هرچه که

 از اي بکوشم قطره هرچه و 

 . بگویم نتوانم سپاس را  مهربانیتان کران بي دریاي

 شما رضاي بهشتم باغ کلید فردا  و شماست امید به ام هستي امروز

 .بزداید را  خستگیتان غبار نسیم گونه، تلاشم، حاصل که باشد

 پرمهرتان دستان بر بوسه

 .دارم دوستشان که کساني همه و

 نما مقدر آنان براي را  سعادت و سلامت عاقبت، حسن پروردگارا 
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 سپاسگزاري 

 

 خلق حسن با صدر، سعه کمال در که جناب آقای دکتر حسن باغیشنی بزرگوارم؛ استاد از

 رساله این راهنمایی زحمت و ننمودند دریغ من بر عرصه این در کمکی هیچ از فروتنی، و

 .گرفتند عهده بر را

 را رساله این مشاوره زحمت که زهرا موسویعزیزم؛ سرکارخانم دکتر  استاد از

 . شدند متقبل

 سرکار خانم دکترحمیده قدرتی که و حسین نورانی دکتر آقای جناب عالیقدر اساتید از

 .شدند متقبل را نامه پایان این داوری زحمت

 من به نامه پایان عملی مراحل انجام در که نیز قای پورادیبو آ نقره ای آقای و محمدنژاد آقای جناب از

 . دارم را تشکر نهایت کردند کمک
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 یده:چک

ارزیابی اثر حفاظتی بتائین در برابر آسیب ناشی از آرسنیک بر 

 بافت بیضه موش صحرایی
 

 

 به کوشش:
 

 محجوبه طزری
 

 

اکسیدان ی متیل و آنتیدهنده عنوان یک ماده مغذیبه حاضر برای بررسی نقش محافظتی بتائین، مطالعه

شناخته شده، در برابر تغییرات شاخص های استرس اکسیداتیو و هیستوپاتولوژیک بافت بیضه ونیز هورمون 

موش نر بالغ به چهار گروه برابر تقسیم  42های جنسی درموش های مسموم شده با آرسنیک انجام گرفت.

مقدار  4نمودند. گروه و آب آشامیدنی طبیعی را دریافت می یم غذایی پایهژ( رکنترل) 7های گروه شدند. موش

ppm711 در طی قرار گرفتن در معرض آرسنیک  9کردند. گروه آرسنیک در آب آشامیدنی را دریافت می

(ppm711 % بتائین به میزان )فقط بتائین  2کردند. گروه در رژیم غذایی را نیز دریافت می4در آب آشامیدنی

 ی کاهشنمودند. نتایج تحقیق حاضر نشان دهندهروزه( دریافت می 91ی در طول تحقیق )در رژیم غذای 4%

گیری شده شامل گلوتاتیون پراکسیداز، کاتالاز و گلوتاتیون و کاهش غیر معنی های اندازهاکسیدانمعنی دارآنتی

افته با آرسنیک در های مواجهه یو سوپراکسید دیسموتاز در موش (FRAP) دارمقادیر قدرت آنتی اکسیدان

مقایسه با گروه کنترلی بوده و همچنین افزایش معنی دار مالون دی آلدئید و افزایش غیر معنی دار گروه های 

 کربونیل پروتئینی نیز در گروه قرار گرفته در معرض آرسنیک در مقایسه با گروه کنترل مشاهده گردید.

ی دار مقادیر کاتالاز و گلوتاتیون را در مقایسه با گروه تجویز همزمان بتائین همراه با آرسنیک به طور معن

افزایش داد.قرار گرفتن در معرض آرسنیک باعث کاهش معنی دار در سطوح دی هیدرو تستوسترون و 4

باعث افزایش سطوح  تستوسترون پلاسما در مقایسه با گروه کنترل گردید. تجویز بتائین همراه باآرسنیک

که اختلاف معنی دار با مقادیر مربوط به گروه کنترل نداشتند.از طرف دیگر، غلظت ها تا حدی گردید هورمون

گیری شده درگروه بتائین به همراه آرسنیک و گروه بتائین تمام متغیرهای هورمونی و وضعیت اکسیداتیو اندازه

قطرلوله های باعث بروز آثار مخرب پاتولوژیکی چون کاهش  آرسنیکبا گروه کنترل، اختلاف معنی دار نداشتند.

در  نکروز سلول های لیدیکو  توده اسپرمی داخل مجراو کاهش  ضخامت لایه های سلولی آنو  سمینی فروس

جلوگیری  این آثار مخرب ایجاد ی بسیاری ازاکسیدانت توانست تا اندازهعنوان یک آنتیبه بتائینبیضه شد که 

عنوان عامل بهبوددهنده سمیت تولیدمثلی ناشی از آرسنیک اس نتایج کنونی، بتائین می تواند بهر اسب .کند

ی بتائین در هرحال تحقیقات بیشتربه منظور درک بهتر مکانیسم مولکولی اثرات بهبوددهندهپیشنهاد گردد. به

 مسمومیت با آرسنیک مورد نیاز است.

 رس اکسیداتیو، بیضه، آندروژنکلمات کلیدی: سدیم ارسنیک، بتائین، است
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 مقدمه

 

 

ارگانیک و  هایترکیبجهانی است، در انواع زیادی از  و نگرانی موردتوجهسمی  یآلایندهآرسنیک که یک 

از شکل پنج ظرفیتی آرسنیک  ترسمی( 9As+آن ) یتیظرفسهو شکل  وجود داشتههمچنین غیر ارگانیک 

(+5As شناخته )در تولید،  هاآنزمین( مواد حاوی آرسنیک، کاربرد  یپوسته. علاوه بر منابع ژئوژنی )در شودمی

 هاموش) هاجونده، مواد مربوط به کشتن و از بین بردن هاکنندهخشک، هاکشحشره ها،کشعلف، هاکشقارچ

 (.721و  799سبب آلودگی آب، خاک و هوا گردد ) تواندمیگسترده و شدیدی  طوربه آلیاژها...( شیشه و و

از  بسیاری. دارد یاگسترده محیطی انتشار که است شده شناخته کاملاً سمی فلز یک عنوانبه آرسنیک

 از دقت بدون استفاده. هستند آرسنیک دارای خود فعال محتوای در کشاورزی در مورداستفاده سمی یباتترک

(. 91) یکیژنت تغییرات مانند گردد زنده موجودات سلامت در جدی خطرات به منجر تواندیم محصولات این

 یبر همه هایتمسموم این که است شده گزارش آرسنیک ترکیبات با مسمومیت جهان از مختلف مناطق در

 آلی شامل غیر آرسنیک .دارد وجود آلی غیر و آلی صورت به آرسنیک ترکیبات دارد، یرتأث بدن یهاارگان

 بدن تمام در و جذب شده یاروده معده سیستم طریق از آلی غیر آرسنیک. باشدیم آرسنات و آرسنیت

 (.71دارد ) آلی آرسنیک با مقایسه در یشتریب سمیت آلی غیر آرسنیک .شودیم پراکنده

 عنوانبهه است و گشت میقرار گرفتن در معرض آرسنیک تبدیل به تهدیدی عمده و مهم برای سلامت عمو

پوستی، مشکلات قلبی و  هایزخمانسانی متعددی مثل سرطان،  هایبیماریبر  تأثیرگذارعامل مرتبط و 

 (.725و  729) شودمیشناخته  یدمثلیتولعروقی، دیابت و اختلالات 

ش رجنسی نر القاء شده توسط آرسنیک گزا یدمثلیتول هایناهنجاریاز اختلالات و  ایگسترده، طیف همچنین

، مداخله در محور بیضه هاییمآنز عملکرد مهار ،. نظیر ممانعت و جلوگیری از اسپرم سازیاندشده

Hypatalamo-pitaitary gonadal ایبیضه هیستوپاتولوژیک هاییبآسد سازی، و القای و استروئی 

تقلیل  یا یهتخلو  (ROS) یرپذواکنشاکسیژن  هایگونه ازاندازهیشبمواد آرسنیکی تولید . )24و74و729)

ی اکسیدانآنتی، که نهایتاً سبب ناهماهنگی و عدم تعادل اکسیدانی/ گردندیم را باعثسلولی  هایاکسیدانآنتی

یکی از  عدم تعادل وضعیت اکسیداتیوکه  دهدمی نشان یاربسواهد (. ش799و749) گردندمیبافتی  آسیبو 

(. در این زمینه، 24و721) باشدمیبه واسطه آرسنیک،  ایبیضهسمیت ایجاد فاکتورهای اصلی مسئول برای 

ورین (، ت727آرژیونولیک )اسید  ،(748سکوربیک )آمثل اسید اگزوژن ی اکسیدانآنتی عواملبرخی  استفاده از
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مکمل، گزاش شده است که باعث کاهش و تخفیف اختلالات  عنوانبه( 721استیل سیستئین ) -N( و 746)

 .گرددمیرسنیک آجنسی نر القاء شده توسط  یدمثلیتول

سنگین، نسبت به استفاده از  اتفلز های درمانیشلاته کننده سمی یبا توجه به معایب متعدد و اثرات جانب

، توجه گردندمیسمیت القاء شده توسط فلزات سنگین باعث بهبود و بهتر شدن که طبیعی ترکیبات مغذی 

که  شودمینشان داده  یخوببهمستند  (. با استفاده از مدارک و دلایل799) گرددمیمبذول  ایویژهخاص و 

، علت شناسیو به لحاظ  باشدمیت زدایی این ماده سمی مکانیزم مسمومی ینترعمده متیلاسیون آرسنیک

ی موجود در هاتفاوتمربوط با  تواندمیآرسنیک  تدر سمی ایگونهبینو اختلافات بارز و مشخص  هاتفاوت

 یکآرسنمتیلاسیون،  هایواکنشلاسیون آرسنیک )متیل کردن آرسنیک( باشد. در یتهای مقابلیتو  هاتوانایی

ونین تییل مزآدنو -Sمتابولیزه شده و به اسید مونومتیل آرسنیک و اسید دی متیل آرسنیک در حضور 

(SAM)  (.29و749) گرددمیمتیل تبدیل  هایدهندهو دیگر 

و در  وجود داردغذایی  از منابعدر بسیاری طبیعی  طوربهبتائین یا تری متیل گلیسین یک ماده مغذی است که 

. بتائین علاوه بر دارا بودن خواص باشدمیسلامت انسان و حیوانات نتایج مطلوب عمده و چشمگیری را دارا 

متیلاسیون گردد. چرا که یکی  هایواکنشباعث تقویت و پشتیبانی  یرمستقیمغ طوربه تواندمیی، اکسیدانآنتی

که از طریق مسیر بتائین هوموسیتئین متیل  باشدمییم غذایی ژشناخته شده متیل در ر هایدهندهاز 

 هایبافتو برخی  هابیضهو فعالیت آن در  بیانکه  BHMT(. 26و724) دکنمیعمل  (BHMT)ترانسفراز 

برای به هموموسیستین مستند و با مدرک نشان داده شده است، انتقال یک گروه متیل از بتائین  طوربهدیگر 

 .نمایدمیرا کاتالیز یا تسریع  (SAM)یل متیونین آدنوز -Sمتیونین و متعاقباً به تولید 

 SAM خدادهای متیلاسیون بیشمار بوده و در انواع ر هایواکنشو نخستین دهنده متیل  تریناصلی

کراتین و گلوتاتیون که برای بقاء و پایداری و عملکرد و انجام وظیفه اسپرم ارزشمند بیوشیمیایی از جمله سنتز 

مستند نشان داده شده است که ممکن است نقش اساسی  طوربه، علاوهبه(. 747.791) باشدمی یلدخهستند، 

( و پیشگیری آسیب اکسیداتیو ایجاد شده توسط برخی مواد سمی در 46باروری جنس نر ) تداومدر حفظ و 

 (.798و747ی موش، داشته باشد )هابیضه

تولیدمثلی،تحقیق حاضر باهدف ارزیابی برخی  هاییبآسبرخی  القاء به اهمیت آرسنیک در با توجه

 آندروژنی پلاسما در یهاو هورمونهیستوپاتولوژیک بافت بیضه  ییراتتغ یزونوضعیت اکسیداتیو  یهاشاخص

 ییراتاز تغ یشگیریدر پمسموم شده با آرسنیک انجام گرفت. همچنین اثرات احتمالی مفید بتائین  یهاموش

 .قرار گرفتم مورد ارزیابی ناشی از این س یشدهیبررس
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